Dia 1: ¢Qué es la perseverancia?
Lectura biblica:
Hebreos 10:36 (NVI)
Observacion:

El diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola define la perseverancia o accion de
perseverar como: «Mantenerse constante en la prosecucion de lo comenzado, en una actitud o
en una opinién». «Durar permanentemente o por largo tiempo». Perseverancia es la actitud
gue debe tener el corredor de maratén que quiere desarrollar la resistencia que lo ayudard a
llegar a la meta. Es la cualidad que debe desarrollar cualquier ser humano que quiere triunfar
en la vida.

Nunca pude entender porqué mi entrenador de futbol de secundaria nos hacia correr al final de
la practica. La mayoria estdbamos exhaustos por los simulacros, de correr jugada tras jugada y
de correr por todo el campo. No fue hasta que jugamos el partido, al final del segundo tiempo,
gue pude entender cuan importantes eran esas corridas que haciamos al final de las practicas.
Esas corridas al final de las practicas nos dieron la resistencia que necesitdbamos para
perseverar y terminar bien.

En el versiculo de hoy, el escritor a los Hebreos nos habla sobre la importancia de perseverar
hasta el final. Hacer la voluntad de Dios pudiera dejarnos exhaustos, pero el escritor nos dice
que al hacerla recibiremos lo que El ha prometido.

Aplicacioén:

e (Cudndo escuchas la palabra resistencia qué significa para ti?

e Describe algin momento en que hayas tenido que resistir y perseverar en una situacién
dificil.

e Describe algin momento cuando en vez de perseverar te rendiste.

e Cuando piensas en perseverar, ¢de cudl personaje biblico te recuerdas? ¢Por qué?
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